Fertilitet
Våra bästa tips

Brunstkontroll

· Sök efter flera brunsttecken och kryssa av i en checklista, eventuellt kan man använda någon form av poängskala för de olika brunsttecknen 

· Kontrollera 4 gånger per dag, max 8 timmar mellan tillfällena. Gå ut på kvällen och kolla – nödvändigt för att komma över 80 % upptäckta brunster. Låt det ta tid, det är ladugårdens bäst betalda jobb. 
· Hur ska man göra brunstkontrollen? 

1. Kontrollera i brunstkalender eller andra anteckningar efter aktuella djur

2. Överblicka alla djuren (Någon mer aktiv/orolig? Någon med smutsig flank? Tilltufsad svansrot? Etc) 

3. Studera symtom hos varje djur (flytningar framförallt)

4. Provocera ståreflex

5. Notera och följ upp nästa gång

· Seminera tidigt (oftast samma dag) och gärna flera gånger. Seminera inte tidigare än sex veckor efter kalvning, men de flest kor behöver ännu längre på sig. Se till seminören får en god arbetsmiljö så att bästa möjliga arbete kan utföras. 
· Dräktighetsundersök så fort som möjligt så du tidigt upptäcker tomma djur
· Ta hjälp av skraplotter, ultraljud (Anne Brunnberg), progesterontest på kor som inte visat brunst inom 50 dagar efter kalvning och en vecka efter seminering, fertilitetsservice av veterinär (t ex Anne Brunnberg), aktivitetsmätare... 

Få korna att visa

· Håll en god klövhälsa; bra golv, regelbunden verkning. Smärtan gör att korna inte brunstar lika bra, de vill inte heller visa lika mycket. 
· Mycket god hygien vid kalvningen; kalvningsbox, massor av strö, ”ren hjälp”, övervakning. Omvårdnad efter kalvning: koll på aptit, feber, flytningar.
· Energibalans! Balanserad foderstat och goda utfodringsrutiner. Arbeta med utfodringen hela tiden, ta hjälp, följ upp, justera -HULLBEDÖM

· Ha en god stallmiljö, gott klimat att leva i – stress pga. hög luftfuktighet eller temperatur negativt. Tillräcklig belysning (200 lux, 16 h fullt ljus och 8 h nattljus)
· Använd aveln - tjurval
· MAN KAN GENOM GOD SKÖTSEL KOMPENSERA FÖR DET NEGATIVA GENETISKA SAMBANDET MELLAN PRODUKTION OCH FERTILITET. De gårdar som har bra produktion har även bra fruktsamhet. 

